Quali sono i segni clinici delle malattie renali?

Le malattie renali si possono manifestare in molti modi.

I segni piu caratteristici sono rappresentati da:

disturbi ad urinare;

presenza di sangue nell'urina;

presenza di proteine (albumina) evidenziata con I'esame delle urine;

¢ aumento della pressione arteriosa

A volte purtroppo le malattie renali non danno nessun disturbo particolare. La
maniera piu semplice per verificare se esiste una patologia renale consiste
nell'eseguire periodicamente un semplice esame delle urine.



